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Nazwa Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem metody eksperymentu dla
klasy IV
Nazwa szkoly Szkota Podstawowa w Dukli
Tytul i numer projektu | Nowa jakos¢ ksztalcenia w Szkole Podstawowej w Zespole Szkot

Nr 1 w Dukli,

Nr RPPK.09.02.00-18-0049/16

Autor Wioletta Mozdzan- Kasprzycka
Data Grudzien 2017

Temat: Dojrzewanie to czas wielkich przemian.

Przyroda klasa IV

Cel lekcji:

Wiadomosci - uczen:

- wyjasni zmiany zachodzgce w okresie dojrzewania;

- wymienia w kolejnosci te zmiany;

- wymieni pokarmy niezbedne do prawidfowego funkcjonowania organizmu;
- wyjasni znaczenie , sportu dla prawidfowego rozwoju organizmu;
Umiejetnosci - ucznia;

-utoZy puzzle tematyczne i zastosuje je do lekcji;

- rozwigze zadanie, uzywajgc odpowiednich wyrazow;

Metody nauczania;

- sfowne: pogadanka, praca z podrecznikiem;

- obserwacyjna: obserwacja tablic poglgdowych, zbiorowa.

Formy pracy:

- indywidualna;

- grupowa;

- zbiorowa

Srodki dydaktyczne ;

- krzyzéwki;
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- podrecznik;
- zeszyt ¢wiczen (str. 6,7)
- kartonik ;

- tablica multimedialna.

Przebieg lekciji:

1. Nauczyciel rozktada na tawkach koperty, w ktorych znajdujq sie wycinki z gazet dotyczgce okresu
dojrzewania. Pyta uczniow dlaczego gazety mlodziezowe tak duzo uwagi i miejsca poswiecajg
okresowi dojrzewania? ( Bo kupujq je osoby, ktore sq w tej fazie rozwoju).

2. Nauczyciel dzieli uczniow na cztery grupy i rozdaje puzzle zal. Nrl

3. Zal. Nrl - puzzle

- CO,

- SIE

- WYDARZY?

- FAZY,

- DOJRZ,

- EWANIA,

- DIETA,

-1,

- RUCH,

- DOBRZE,

- SAMO,

- POCZUCIE

4. Zadaniem uczniow jest utozenie puzzli i odczytanie zawartych informacji.

5. Nauczyciel omawia okres dojrzewania, to okres dynamicznych zmian, w ktorych chtopcy i
dziewczeta zaczynajq intensywnie rosngc, to czas wielkich przemian zachodzqcych w mtodych

organizmach, z ktorymi nie zawsze jestescie stanie sobie poradzi¢. Dzisiaj powiemy sobie o czterech
zagadnieniach, ktore przyblizq wam ten temat.
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6. Nauczyciel rozdaje uczniom rysunki (zat. Nr2)

- zal. (nr2)

Dojrzewanie u chtopcow
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7. Zadaniem uczniow jest dokladnie przyjrzenie sie ilustracjom i odpowiadajq na nastepujqce pytania:
Jakie sq roznice :

- Miedzy kobietami?
- Miedzy mezczyznami?
Uczniowie odpowiadajq i zapisujg swoje spostrzezenia w zeszycie.

8. Nauczyciel na tablicy multimedialnej omawia tabele, w ktorej sq przedstawione zmiany zachodzqgce
u dziewczgt i chlopcow w okresie dojrzewania oraz kolejnosc, w ktorej one nastepujq (zat. Nr3).

EKSPERYMENT:

1. Cel prowadzonych badan: Celem eksperymentu jest zapoznanie uczniow z budowq
zewnetrzna kobiety i mezczyzny w okresie dojrzewania.

2. Sposob przeprowadzenia eksperymentu: Eksperyment prowadzony jest podczas zajeé
lekcyjnych przez uczniéw, ktorzy pracujg samodzielnie i w grupach.

3. Sposob przeprowadzenia eksperymentu: Uczniowie poprzez wlasng obserwacje
odpowiadajq na pytania nauczyciela, uzupetniajq karty pracy..

4. Wyciggniecie wnioskow: Na podstawie obserwacji eksperymentu uczniowie wyciggajq
wnioski na temat réznic w budowie kobiety i mezczyzny w okresie dojrzewania.

Dojrzewanie to czas wielkich zmian
Na podstawie informacji z tablicy uczrniowie wykonujg polecenia na kartach prac grupowo.

Grupa 1. Uzupetnijcie tabele, wpisujqc charakterystyczne cechy budowy zewnetrznej kobiet.

Charakterystyczne cechy budowy zewnetrznej kobiet

Grupa 2. Uzupetnijcie tabele, wpisujgc charakterystyczne cechy budowy zewnetrznej mezczyzn.

Charakterystyczne cechy budowy zewnetrznej kobiet
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Grupa 3. Uzupetnijcie tabele, wpisujqc oznaki dojrzewania u dziewczgt.

Oznaki dojrzewania u dziewczqt

Pokarmy spoiywcze Rola

Grupa 4. Uzupetnijcie tabele, wpisujgc oznaki dojrzewania u chtopcow.

Oznaki dojrzewania u chtopcow

10.Uczniowie segregujq pokarmy, ktore spozywajg wedtug wartosci odzywczej i znaczenia dla
organizmu w okresie dojrzewani. Uczniowie mogq to robi¢ na szarym papierze, przyklejajqc zdjecia
pokarmow i opisujgc ich role.
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" ;
~ o8 Wojewtdzki Urzad Pracy
w Rzeszowie

Zrédlo energii

Unia Europejska
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2. Warzywa , owoce

Zrédto witamin

3. Mleko, ser, mieso, ryby, fasola, jaja

Materiat budulcowy

4. Tluszcze, stodycze

Zrédlo energii

11. Faza podsumowujqca;

- Nauczyciel wspolnie z uczniami utrwala zdobyte wiadomosci podczas lekcji.

- Nauczyciel ocenia zaangazowanie uczniow, ich aktywnosé na lekcji.

- Nauczyciel zadaje prace domowq. ( zat.nr4)

- Nauczyciel przeprowadza ankiete ewaluacyjng wsrod uczniow.
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- zal.(nr4)

Rozwigicie krzyiowke i zapiszcie haslo.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spobeczny

1.
2.
3.
4,
5.
B.
7.
8.
9.
10.
11.

1. Srodek higieniczny o przyjemnym zapachu stosowany na przyktad na skore pach;
wystepuje w sztyfcie lub w sprayu.
2. Obniza si¢ u chlopcow w okresie dojrzewania.

3. Wydostawanie si¢ plemnikow podczas snu, pojawiajgce si¢ w okresie dojrzewania.

4. Pojawia sie na twarzy chlopcow podczas dojrzewania.

5. Krwawienie z pochwy pojawiajgce sig¢ u kobiet co okoto 28 dni.
6. Meska komorka rozrodcza.

7. Zeniska komorka rozrodcza to komorka...

8. U kobiet sq szersze i bardziej zaokrgglone niz u mezczyzn.

9. Inna nazwa miesigczki.

10. Choroba skory wystepujgca w okresie dojrzewania.

11. Narzqdy kobiet, w ktorych wytwarzane jest mleko.
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Ankieta ewaluacyjna dla ucznia

Podkresl wybrang odpowied?.

1. Czy lekcja byla dla Ciebie interesujgca?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA
2. Czy byles zaangaZowany w prace grupy?

TAK NIE

3. Czy atmosfera w grupie sprzyjata pracy?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA

4. Czy chcialbys takich lekcji wigcej?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spobecony

5. Jaki byt twoj nastrdj podczas dzisiejszych zaje¢? Podkresl odpowiedni symbol.




